Text 4

Text 5

Text 6

Bewegungsmuffel

Das Pferd — ein Haustier

Unsere Sonne

In medizinischen Zeitungen

Das Pferd gilt als eines

Wenn die Sonne

liest man immer wieder,

der dltesten Haustiere.

vom Himmel strahlt,

dass sich die Jugendlichen

Die Vorfahren unserer Pferde

fuhlt der Mensch sich wohler.

viel zu wenig bewegen.

lebten in den Steppen Asiens.

Durch die Klimaverdnderung

Sie beschdftigen sich

Der Mensch zdhmte sie

ist die Ozonschicht jedoch

mit Computerspielen

und verwendete sie zum Reiten

durchldssiger geworden.

oder sitzen vor dem Fernseher.

Die Pferdekutsche war

Intensive Sonnenbestrahlung

Die Tute mit Chips

ein wichtiges Transportmittel.

kann deshalb schdédlich sein.

wird dabei geleert,

Den Bauern diente das Pferd

Einen schlimmen Sonnenbrand

ohne dass es den Jungen

als nutzliches Arbeitstier.

vergisst man nicht so schnell.

und Mddchen bewusst wird.

Heute haben Maschinen

AuBerdem ldsst die Sonne

Viele Jugendliche haben

diese Arbeit Ubernommen.

die Haut spdter schneller altern.

deshalb Ubergewicht.

Das Reiten ist aber sehr beliebt.

Sonnenschutz ist wichtig!
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